
2025年11月8日更新

コース名
受講料
（税込）

講座日程 講座時間 内容 備考

STEP1
アロマ検定対応コース
（全12時間）

36300円

＊2026.7.5開催アロマ検定対応

［平日のんびりクラス］
木曜昼 2026年 3/12、3/26、
4/9、4/23、5/7、5/21、6/4、
6/18

週末クラス・集中クラスはリクエ
スト受付中

［のんびりクラス］
10:30-12:00

［集中クラス］
6時間×2回

はじめてのアロマテラピーを学ぶ
方に最適です。
趣味としてアロマテラピーを始め
たいという方が楽しく学べるコース
です。

オンライン可

※スケジュールが
合わない場合はご
相談ください。

STEP2
AEAJアロマテラピーインストラク
ターコース
（全50時間）

181,500円

＊2026.9.27インセラ共通試験対応

[日曜日クラス］
2026年 3/1、3/15、3/29、4/12、
4/26、5/10、5/24、6/14、6/28、
7/12

10:30-16:30
（昼休1時間）

専門家としてのアロマテラピーを
学ぶ！アロマで健康管理をする
精油科学や植物油について専門
的に学び精油の知識を深めま
す。　解剖生理学を学びケースス
タディーを通してアロマテラピーの
アプローチが学べるコースです。
手作りアロマ実習あり。

オンライン可

※スケジュールが
合わない場合はご
相談ください。

*旧インストラクターの方

STEP3
AEAJアロマセラピストコース
（全92時間）

378,620円 スケジュール調整中

新カリキュラムで追加になった解
剖生理学（骨格、筋肉、循環など）
を学んでから、ボディ、フェイス、
ヘッドのアロマトリートメント技術を
身につけます。　実際にアロマト
リートメントを行ったカルテ作成演
習を行います。　最終日は学内で
AEAJ実技試験を行います。

※リクエスト受付中

*新インストラクターの方

STEP3
AEAJアロマセラピストコース
（全85時間）

352,000円 スケジュール調整中

ボディ、フェイス、ヘッドのアロマト
リートメント技術を身につけます。
実際にアロマトリートメントを行っ
たカルテ作成演習を行います。
最終日は学内でAEAJ実技試験を
行います。

※リクエスト受付中
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AEAJ
アロマハンドセラピストコース
（全5時間）

16500円
リクエストは随時受付中
お問合せください

10:30-16:30
(昼休1時間)

安全にアロマテラピーを行うため
の知識を持ち、身の周りの方、ボ
ランティアや地域活動などにおい
て、第三者ににアロマハンドトリー
トメントを実践することができま
す。

リクエスト開催可
※スケジュールが合
わない方はご相談く
ださい。

AEAJ
アロマブレンドデザイナーコース
（全20時間）

84700円
[土曜日クラス］
2026年 1/31、2/14、2/28、
3/14、3/28

10:30-15:30
(昼休1時間)

精油を組み合わせてブレンドする
ことで、さまざまなシーンや目的に
合ったオリジナルの香りを創作す
ることができるます。ブレンドの知
識や技術をアロマテラピーを行う
際に活用することやその魅力を伝
えるのに適しています。

リクエスト開催可
※スケジュールが合
わない方はご相談く
ださい。

AEAJ
アロマテラピーアドバイザー
認定講習会
（全3時間）

5236円
＋

教材費
660円

＋
テキスト

代
2200円

スケジュール調整中 10:00-13:00

アロマテラピーを安全に楽しむ方
法を第三者に伝える上で必要とな
る、精油や植物油の基礎知識、
関連する法規を学びます。
※アロマロールオン実習付

オンライン可
（別途送料370円）

リクエスト開催可
※スケジュールが合
わない方はご相談く
ださい

※学会・研修等の都合により、スケジュールが変更になる場合もございます。　最新のスケジュールをご確認ください。
※昼休1時間のクラスは外食をお願いしています。　昼休30分のクラスは教室にて軽食の飲食が可能です（ゴミはお持ち帰りください）
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